Habilitagbes Literarias

Experiéncias Profissionais

19983 - First Certificate in English pela University of
Cambridge.

1994 - Conclusao do 12° ano de escolaridade, area de
saude, frequentando as cadeiras de Biologia, Matematica e
Quimica pela Escola Secundaria de Lousada.

2001 - Conclusao do curso de licenciatura em Medicina
Dentaria, pelo Instituto Superior de Ciéncias da Saude -
Norte, com média final de 13 valores, classificagcdo de Clinica
Integrada de 19 valores.

2023 - Aluno do Doutoramento em Medicina Dentaria
na Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto

Estagio de 80 horas no Hospital da Sra. da Oliveira
(Guimaraes) associado a disciplina de Clinica Integrada
entre Margo e Junho de 2001.

Colaborador do Servico de Estomatologia e Medicina
Dentaria do Hospital Senhora da Oliveira - Guimaraes desde
Julho de 2001 até Julho de 2005.

Membro da equipa de bloco operatério do Servico de
Estomatologia e Medicina Dentaria do Hospital Senhora da
Oliveira - Guimaraes desde Dezembro de 2001 até Julho de
2005.

Inicio de actividade profissional em clinica privada em
Setembro de 2001.

Director clinico da Clinica do Mosteiro em Cabeceiras de
Basto desde Setembro de 2001 até Janeiro de 2013.


Mindera


Responsavel da consulta de Cirurgia e Reabilitagdo Oral da
Clinica do Mosteiro desde Setembro de 2001 até Setembro
2015

Docente universitario na categoria de Assistente contratado
de Clinica Integrada no Instituto Superior de Ciéncias da
Saude -Norte desde Janeiro de 2002 até Outubro de 2003.

Membro do grupo de trabalho autarquias e saude oral da
Ordem dos Médicos Dentistas entre Marco de 2002 e
Dezembro de 2003.

Participacdo nas actividades relativas ao curso de mestrado
em Implantologia da Universidade do Sagrado Coracgéao -
Bauru - Brasil; Tendo participado em: seminarios, provas de
qualificacao, cirurgias demonstrativas e clinicas de cirurgia e
prétese sobre implantes, perfazendo um total de 40 horas,
entre os dias 24 e 28 de Junho de 2002.

Estégio clinico no Branemark Osseointegration Center - Sao
Paulo -Brasil com a carga horaria de 40 horas entre os dias
1 e 5 de Julho de 2002.

Docente universitario na categoria de Assistente contratado
de Medicina Dentaria Preventiva e Comunitaria no Instituto

Superior de Ciéncias da Saude — Norte de Outubro de 2003
até Outubro de 2008.

Participacdo em duas edi¢bes do programa de televiséo
“Tudo Em Familia” sobre o tema “Saude Oral”’ da RTP2 na
qualidade de entrevistado (2004, 2005).

Pratica em clinica privada na Clinica de Reabilitacédo Oral
Dr. Anténio Patricio em Matosinhos de Fevereiro de 2005 até
Setembro de 2009.

Participacado em dois episodios televisivos da série “Doutor
Preciso De Ajuda” da TVI na qualidade de clinico (2007).

Membro da comisséo organizadora do XVII Congresso anual
da Ordem dos Médicos Dentistas(20-22 Novembro de 2008).

Colaborador no XVII congresso anual da Ordem dos Médicos
dentistas (05-07 de Novembro de 2009).

Director do servico de Cirurgia e Reabilitagcdao Oral da Clinica
Miguel Vieira de Junho de 2010 até Dezembro de 2019.

Consultor para Cirurgia e Reabilitagdo Oral da Clinisés em
Braga de Janeiro de 2012 a Dezembro de 2018.

Director clinico da Clinica Miguel Vieira em Penafiel desde
Novembro de 2012 até Marco de 2019.

Consultor para Cirurgia e Reabilitacédo Oral da Clinica Pedro
Azevedo desde Dezembro de 2012.



Sociedades cientificas

Publicacdes e Comunicagdes

Docente convidado para aulas teorico-praticas de cirurgia
oral no “Curso de especializagao de cirurgia e traumatologia
bucomaxilofacial” do Hospital Infantil Joana de Gusméao em
Floriandpolis - Brasil em Novembro de 2015.

Formador para a area de reabilitagéo total implantosuportada
com carga imediata para a Klockner em 2015.

Coordenador da Residéncia Clinica em reabilitacéo total fixa
com implantes e carga imediata organizada pela Cortex -
Dental torque Academy de 2017 até 2019.

Director clinico da Clinica Miguel Vieira em Pacos de Ferreira
desde Novembro de 2018 até Margo de 2020.

Prética clinica exclusiva em Cirurgia e Reabilitacédo Oral no
Hospital Arrifana de Sousa em Penafiel desde Janeiro de
2020.

Membro da EAO - European Association for
Osseointegration.

Membro do MINEC - MegaGen International
Network of Education and Clinical Research.

2001- Poster intitulado “Dieta e Cérie - Conceitos Basicos”,
apresentado nas IX Jornadas de Ciéncias Dentarias do Porto
(22-24 de Marco).

2003 - Palestra sob o tema “Saude Oral”, apresentada nas V
Jornadas de Saude Escolar de Lousada (14 de Maio).

2006 - Conferéncia subordinada ao tema “Reimplantes na
denticdo definitiva : casos clinicos” integrada nas Jornadas
de Inverno da Ordem dos Médicos Dentistas que decorreram
em Baqueira Beret (22 -29 Janeiro).

2012 - Poster intitulado “ Reconstrugao e reabilitagéo de
defeito 6sseo de grande dimensao”, apresentado no “5°
Congresso da Sociedade Portuguesa de Estética
Dentaria” (28-29 de Setembro).

2015 - Artigo clinico com o titulo “Reabilitagéo parcial
ou reabilitacdo total ?” publicado no caderno formagéao
e ciéncia do numero 7 da revista da Ordem dos
Médicos Dentistas.

2017 - Artigo clinico com o titulo “Oligodontia - reabilitacéo
multidisciplinar - caso clinico” publicado
no O Jornal Dentistry edicao n° 43.



2018 - Caso clinico intitulado “Reabilitacéo de 4 incisivos
superiores com regenerag¢ao 0ssea

guiada e enxerto de tecido conjuntivo” publicado pelas
edicoes cientificas da ISDIN.

Frequéncia do “Curso de Metodologia de Investigagédo em
Medicina Dentéaria e Rastreios de Saude Oral “de 32 horas
lectivas realizado em Pamplona de 21 a 25 de Julho de 2003,
organizado pela Sociedad Espafola de Epidemiologia y
Salud Pubica Oral, acreditado com 6,56 créditos.

Formacao Continua Acreditada

em Cabecas de Cadaver “ celebrado nos 4-5-6 de Outubro
de 2012 na Faculdade de Medicina da Universidade
Complutense de Madrid , acreditado com 3,3 créditos.

Frequéncia no “V Curso Monogréfico de Cirurgia Avancada

Formacao Especializada 1992 —

Frequéncia de Curso Intensivo de Inglés de 100 horas pelo
Cloister’s College(Inglaterra).

1993 -

Frequéncia de Curso Intensivo de Inglés da Concorde
International de 30 horas pelo Prior Park College(Inglaterra).

1999 —

Frequéncia no “Curso Teérico de Oclusao e Disfungéo Cranio
Mandibulares”, ministrado pelo Prof. Roberto Nascimento
Maciel com a carga horaria de 8 horas, integrado nas VII
Jornadas de Ciéncias Dentarias do Porto (9-10 de Marco).

Frequéncia no “Curso Tedrico de Dentisteria Restauradora
Estética Integrada”, ministrado pelo Prof. José Mondelli com
a carga horéria de 8 horas, integrado nas VIl Jornadas de
Ciéncias Dentarias do Porto (14-15 de Marco).

2000 —

Frequéncia no “Curso de Ortodontia”, ministrado pelo Prof.
Josep Maria Ustrell, tendo como tema Ortodontia
Interceptiva, integrada nas VIII Jornadas de Ciéncias
Dentarias do Norte (25 de Mar¢o).

Frequéncia no “Curso de Periodontologia”, ministrado pelo
Prof. Eduardo Saba Chuffi, tendo como tema Cirurgias
Periodontais, Bases Biol6gicas para Implantologia, integrado



nas VIl Jornadas de Ciéncias Dentarias do Norte (30 de
Marco).

Frequéncia no “Curso de Endodontia”, ministrado pelo Prof.
Leopoldo Forner, tendo como tema Novas Tecnologias em
Endodontia, integrado nas VIl Jornadas de Ciéncias
Dentarias do Norte (7 de Abril).

Frequéncia no curso “Meios Auxiliares de Diagnéstico em
Medicina Dentaria”, no Instituto Superior de Ciéncias da
Saude - Norte a 20 de Maio.

2001-

Frequéncia no “Curso Pré-Congresso”, ministrado pelo Prof.
Emili Cuenca Sala, com carga horaria de 5:30 horas, tendo
como tema Saude Oral Comunitaria, integrada nas IX
Jornadas de Ciéncias Dentarias do Norte (17 de Marco).

Frequéncia do curso teérico-pratico com o tema “Endodontia
Mecanizada”, com a carga horaria de 8 horas, realizado no
Instituto Superior de Ciéncias da Saude - Norte (19 Maio).

2002 -

Frequéncia do curso tedrico-pratico subordinado ao tema
“Implantologia Basica” no ambito das XlIl Jornadas de
Medicina Dentaria do Porto (8-9 Fevereiro).

Frequéncia do “Curso de Saude Publica e Medicina Dentaria
Preventiva” no ambito das X Jornadas de Ciéncias Dentarias
do Norte, ministrado pelo Prof. Dr. Ernesto Smyth Chamosa
com carga horaria de 8 horas (2 de Mar¢o)

Frequéncia do “Curso de Reabilitacdo Oral” das X Jornadas
de Ciéncias Dentarias do Norte, ministrado pelo Prof. Dr.
Tomas J. Escuin Henar, com carga horaria de 8 horas (2 de
Marco).

Frequéncia do “ Curso Teérico-Pratico de Implantes Sistema
ITI” das X Jornadas de Ciéncias Dentarias do Norte,
ministrado pelo Dr. Manuel Neves, com carga horaria de 8
horas (23 de Marco).

Frequéncia do “Curso tedrico-pratico de Branqueamento com
o sistema Opalescence” ministrado pelo Dr. Roberto
Henriques (18 de Maio).

2003 -

Frequéncia do “Curso de Pés-Graduag¢ao em Terapéutica
Medicamentosa em Medicina Dentaria” na Universidade
Fernando Pessoa no ambito da Formagao Continua da OMD
(10 de Maio).



Frequéncia no “Curso de Suporte Basico de Vida” no ambito
da Formacgao Continua da OMD (24 de Maio).

2004 —

Frequéncia do “Curso de Cirurgia Endoddntica”, ministrado
pelo Dr. Salvador Nunes Gentil com a duracéo de 4 horas no
ambito da Formacéo Continua da OMD (8 de Mar¢o).

2008 -

Frequéncia no Curso “Harmonia do Sorriso — Capacidades
Clinicas e Ciéncia”, ministrado pelo Prof. Carlos Francci no
centro de congressos dos Hospitais da Universidade de
Coimbra com a duracgéo de 7 horas (16 de Fevereiro).

2009 -

Frequéncia no curso “Cirurgia Plastica Periodontal — o
impacto do tratamento na estética” ministrado pelo Dr. Sérgio
Matos com a duracgéo de 2,30 horas no ambito da Formacao
Continua da OMD em Braga (11 de Maio).

2010 -

Participacao no curso de “ Fotografia e Video digital
“integrado no XIX Congresso da Ordem dos Médicos Dentistas
no dia 11 de Novembro com a carga horaria de 2H30.

2013 -

Frequéncia no “Curso de Fotografia Dentaria” ministrado pelo
Dr. Diogo Viegas na Clinica Luis Redinha (12 de Janeiro)

Frequéncia do curso “Digital Smile Design - Integrando
Planeamento Funcional no Desenho do Sorriso”, ministrado
pelo Prof. Marcelo Calamita correspondendo a 17 horas de
formacéo (31-1 de Junho)

2014 -

Frequéncia no curso “ Cirurgia Plastica Periodontal e Peri-
implantar” organizado por Maxillaris - Formacéao
Especializada, lecionado pelo Dr. Julio Cesar Joly, Dr.
Roberto da Silva e Dr Paulo de Carvalho, com carga horaria
de 24 horas.

Frequéncia no “Curso de Estratégias para Confecgéo de
Restauragdes Estéticas em Cerédmica” organizado por
Maxillaris - Formacgao Especializada, lecionado pelo Dr.
Sidney Kina e pelo Técnico de Protese Dentaria August
Bruguera, com carga horéria de 32h ( Outubro).

2015 -



Reunides cientificas / Congressos

Frequéncia no curso “ Soft tissue grafts”, ministado pelo Dr.
David Morales Schwarz, organizado pelo Instituto CUF Porto
(17-18 de Abril).

2017 -

Frequéncia do curso de factores de crescimento, A-PRF,I-
PRF organizado pelo SYFAC / DR. Joseph Choukroun
em Nice,Franca (17 e 18 de Fevereiro).

Frequéncia do Curso tedrico/demonstrativo “Estratégias para
a confeccéo de restauragdes estéticas ceramicas : protocolo
passo a passo”, lecionado pelo Prof. Sidney Kina e pelo
Técnico de Protese Dentéaria José Carlos Romanini com
carga horaria de 30 horas em Maringa,Brasil (23-26 de
Fevereiro).

2018 -

Frequéncia da 162 Edicdo do Curso modular de protocolos
digitais organizado pelo Jacobo Somoza Institute com carga
horaria de 32 horas em Madrid, Espanha.

2019 -

Treinamento pratico e tedrico em “Fixed Prosthesis OT
Bridge” pela Rhein 83 em Bolonha, Italia (25-26 de
Fevereiro).

Conclusao do curso teérico / clinico / demonstrativo
“ Restauracdes adesivas na era digital “ com duracéo de 72H
no Instituto Kina - Essential Balance, Brasil em Novembro.

2020 -

Participacao no curso “ COVID - 19, repercussdes no
atendimento clinico num consultério de Medicina Dentaria”
do Centro de Formacao Continua da Ordem dos Médicos
Dentistas a 14 de Abril com a durac¢do de 2H30.

2021 -

Estagio de acompanhamento cirurgico no Servico de
Odontologia e Cirurgia Bucomaxilofacial do Hospital Infantil
Joana de Gusmao com a durag¢ao de 32H em Outubro em
Floriandpolis, Brasil.

1997 —

Participacao no “Congresso Anual APMD 97 ”, organizado
pela Associagao Profissional de Médicos Dentistas (27- 29 de
Novembro).



1998 —

Participacdo na ” VII Reuniao Anual de Medicina Dentaria e
Estomatologia de Coimbra” (26-28 de Marco).

Participacao no “Congresso Anual APMD 98”, organizado
pela Associacdo Profissional de Médicos Dentistas (3- 5 de
Dezembro).

1999 —

Participacao no “ Congresso Anual da Ordem do Médicos
Dentistas” ( 9-11 de Dezembro).

2000 —

Participacao nas “VlII Jornadas de Ciéncias Dentéarias do
Norte “(31de Marco a 1 de Abril).

Participacao no “XX Congresso da Sociedade Portuguesa de
Estomatologia e Medicina Dentaria”(6-7 de Outubro).

Participacao no “Congresso Ibérico de Saude Oral” (18-21 de
Outubro).

Participacao no “Congresso Anual da Ordem dos Médicos
Dentistas” (23-25 de Novembro).

2001 —

Participacao no” lll Simpdsio de Promocgéo para a Saude Oral
nas Escolas e Jardins Infantis”, realizado na Faculdade de
Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa (27 de
Janeiro).

Participacao na “Reunido de Inverno da Academia
Portuguesa de Medicina Oral” (26-27 de Janeiro).

Participacdo na “Jornada de Guimarédes da Sociedade
Portuguesa de Cirurgia Oral” ( 3 de Fevereiro)

Participacdo nas “IX Jornadas de Ciéncias Dentarias do
Norte” (22-24 de Margo)

Participacao no féorum subordinado ao tema “O Ensino e o
Exercicio Profissional da Medicina Dentaria em Portugal.
Uma Viséo do Futuro”, realizado no Instituto Superior de
Ciéncias da Saude - Norte (27 de Abril).

Participacao no “Congresso Anual da Ordem dos Médicos
Dentistas” (6-8 de Dezembro).

2002 -

Participacao nas “X Jornadas de Ciéncias Dentarias do Norte
(7-9 de Marcgo).



Participacao no “XI Congresso Anual da Ordem dos Médicos
Dentistas” (5-7 de Dezembro).

2003 —

Participacao no “Congresso Anual da Ordem do Médicos
Dentistas” (13-15 Dezembro).

2007-

Participacao nas “Jornadas de Inverno da OMD “em Andorra-
Vallnord (21-26 de Janeiro).

2008 -

Participacao no “2° Congresso de Actualidades em
Implantologia” da New York University — College of Dentistry
em Lisboa (26-27 de Setembro).

20009 -

Participacao no “3° Congresso de Actualidades em

Implantologia” da New York University — College of Dentistry
em Lisboa (25-26 de Setembro).

2010 -

Participacao da “1° Reuniao Klockner — SEPA meeting
friends” realizada em Madrid (24-25 de Setembro).

2011-

Participacao no “XX Congresso Anual da Ordem dos Médicos
Dentistas” no Centro de Congressos de Lisboa
correspondente a 18 horas de formagéo continua e
acreditada (10-12 de Novembro).

2012 -

Participacao no “ 5° Congresso da Sociedade Portuguesa de
Estética Dentaria” (28-29 de Setembro).

2013-

Participacao no “Seminario Oral-B para profissionais de
saude oral” (24 de Outubro).

Participacao no “XXI Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” no Centro de Congressos de Lisboa
correspondendo a 18 horas de formacgé&o continua e
acreditada (21-23 de Novembro).

2014 -



Participacao na “23° Reunido da European Association of
Osseointegration” em Roma, ltalia ( 25-27 de Setembro)

Participacao no “ XXIll Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” no centro de exposi¢cdes Exponor correspondendo
a 18 horas de formagao continua acreditada (6-8 de
Novembro).

2015 -

Participacao na “8* Conferéncia da Federacéo Europeia de
Periodontologia- Europerio 8” no centro de exposi¢cdes
ExCel, Londres ( 3-6 de Junho).

2016 -

Participacao na “4® Reuniao Cientifica Europeia da
MegaGen, realizada em Londres; (15 de Outubro)

Participacao do “XXV Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” realizado no centro de exposi¢cdes Exponor
correspondendo a 18 horas de formagéo continua acreditada
(10-12 de Novembro)

2017 -

Participacao no Simpésium “ Treat more patients better”
organizado pela Nobel Biocare em Albufeira com a carga
horaria de 16 horas ( 31 de Margo e 1 de Abril).

Participacdo no “6° Congresso IORC Implantologia e
Reabilitacao Oral” realizado em Lisboa, correspondendo a
16 horas de educacéo continua (7 e 8 de Abril).

Participacao do “XXVI Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” realizado na Altice Arena correspondendo a 18
horas de formagao continua acreditada(16-18 de Novembro).

2018 -

Participacao no 14° MegaGen International Symposium em
Las Vegas (6-7 de Outubro).

Participacao do “XXVII Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” realizado no centro de exposi¢cdes Exponor
correspondendo a 18 horas de formagéo continua acreditada
(08-10 de Novembro).

2019 -
Participacdo no “28° Congresso Anual da European

Association for Osseointegration” em Lisboa de 26 a 28 de
Setembro.



2021 -

Participacao no “30° Congresso da Ordem dos Médicos
Dentistas” , de 4 a 6 de Novembro em Braga,
correspondendo a 18H de formacgao continua acreditada.



